2021 m. liepos 31—spalio 3 d. Nacionalinéje dailés
galerijoje Vilniuje vyksta vienos zinomiausiy
Siuolaikiniy Suomijos menininkiy Eijos-Liisos Ahtilos
paroda ,Galimybé meilei“. Jg lydi renginiy ciklas
,Empatija kitam. Pazinti psichikg per meng". Trijuose
Lietuvos miestuose (Vilniuje, Kaune ir Siauliuose)
rodomas Eijos-Liisos Ahtilos vaidybinis filmas ,Meile
reikia branginti“ (2002). Kartu su filmu vyksta
diskusijos, kirybinés dirbtuveés, tarptautiné
konferencija ir kiti renginiai, kuriuose dalyvauja
jvairiy srigiy profesionalai i$ Lietuvos ir Siaurés $aliy.

Rugséjo 24 d., penktadienj, Vilniuje,
Nacionalinéje dailés galerijoje vyks konferencija
,Psichozé Siuolaikinéje visuomenéje: tarpdisciplininis
pozidris”, kurioje bus rodomas Ahtilos filmas ,Meile
reikia branginti“ ir savo praneSimus pristatys penki
jvairiy sri¢iy specialistai, dirbantys psichikos
sveikatos sektoriuje ar gvildenantys psichikos
sveikatos temas kitose srityse: istorijy pasakotoja,
kino rezisieré ir transformacijos vedlé Susana
Florries (SW), neurobiologé dr. Inga Gridkova-
Bulanova (LT), meno kritikas ir kuratorius Mathias
Krygeris (DK), socialiné darbuotoja, Sokio ir judesio
terapeuté Tanja Pihlaja (FIN) ir psichologé-
psichoterapeuté dr. leva Povilaitiené (LT).

Konferencija skiriama jvairiam zidrovy ratui —
psichikos sveikatos srities profesionalams ir
studentams, meno auditorijai, Zzmonéms,
susiduriantiems su psichikos sveikatos problemomis,
ju artimiesiems ir kitiems, besidomintiems psichoze.
Kiekvienas prelegentas pristatys savo temag 30 min.
trukmés pranesimu, o po to vyks diskusija tarp
penkiy konferencijos dalyviy (moderatoré-kuratoré ir
meno kritiké Eglé Mikalajoné).

Kviesdamos skirtingos srities profesionalus,
konferencijos rengéjos tikisi suzadinti jvairiapuse
diskusijg opaus klausimo tema. Kodél psichozé
iSlieka vienas labiausiai stigmatizuojamy, bet kartu
ir vienas labiausiai egzotizuojamy, mistifikuojamy
psichikos sutrikimy? Ka toks pozidris sako apie
Siuolaikine visuomene? Ar ,iSprotéjusio genijaus”
jvaizdis padeda suvokti psichozés esme ar greic¢iau
kliudo? Ar Siuolaikinis menas pajégus padéti
suformuoti naujas, kitokias perspektyvas zvelgti j
psichoze? Kag naujausi neuromoksly tyrimai
atskleidzia apie psichozés prigimtj? Kaip vyksta
neuromoksly tyréjo bendradarbiavimas su
terapeutu, meno terapeutu? Kokie alternatyvis
psichozés gydymo biidai taikomi Siaurés $alyse
(pvz., ,Atviras dialogas“ Suomijoje), su kokiais
i880kiais susiduriama? Kaip patys psichoze patyre
Zzmonés gali prisidéti prie pagalbos formavimo
strategijy vystymo?

Konferencijg rengé kuratoré, meno kritiké Eglé
Mikalajané ir psichologé dr. Juliana Lozovska

Konferencija vyks angly ir lietuviy kalbomis,
su sinchroniniu vertimu j abi kalbas.

Psichoze
Siuolaikineje
visuomeneje:
tarpdisciplininis
poziUris

Tarptautine
konferencija

Nacionaliné dailés galerija
Konstitucijos pr. 22, Vilnius

Registruotis j konferencijg galite
paspaude $ig >> nuorodg <<

Nacionaliné

dailés
galerija
(OLNDM

Informacija:
tel. +370 5 212 2997
www.ndg.It, www.Indm.lt
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Programa:

11:00
Konferencijos atidarymas
Psichologé dr. Juliana Lozovska

seweyowsau sewlld]

11:15

Eijos-Liisos Ahtilos filmo
.Meile reikia branginti*
(2002, 55 min.) perziara

Filme tyrinéjami psichoze patirian€iy motery iSgyvenimai.
Penkios skirtingos istorijos sukurtos remiantis tyrimais bei
pokalbiy jra8ais, bet patys siuzetai ir dialogai iSgalvoti; juose
persipina skirtingi surinktos medziagos elementai. Filme
nagrinéjama ,sveikos“ ir ,nesveikos” sgmonés santykis bei
karybiski badai, kuriuos sagmoné pasitelkia reaguodama j
sudétingas situacijas.

12:20

Dr. leva Povilaitiené
Psichologé-psichoterapeute, Lietuva
Psichologiniai psichoziy aspektai

PraneSime |. Povilaitiené kels ir bandys atsakyti j jvairius
klausimus, susijusius su psichozés patirtimi. Kas yra
psichozé ir kaip ji pasireiSkia? Dél ko iStinka psichozé ir kokia
yra pagalba bei atsigavimo po psichozés galimybés? Kodél
8is sutrikimas vienas labiausiai stigmatizuojamy ir
mistifikuojamy? Ar gali psichozés patirtis bati asmenybe
transformuojancios prigimties?

13:00

Tanja Pihlaja

Socialiné darbuotoja, $okio ir judesio
terapeuté, Suomija

Judesys kaip balsas ,Atviro dialogo® terapijoje

Kas jvyksta tame ,Atviro dialogo“ terapijos etape, kai
dalijamasi (psichoziniais) iSgyvenimais? Kai krize patiriantys
zmonés susiburia kartu, iSkyla jvairiausios istorijos —
izodintos arba ne. ,Kvépavimas, jsizeminimas, jtampos,
vertikali tiesé, mano energijos lygmuo*, — 8okio ir judesio
terapeuté T. Pihlaja visuomet pirmiausia susitelkia j savo
pacios king. O kaipgi kity Zmoniy kinai? Kaip kanai
komunikuoja, sinchronizuojasi vienas su kitu tariant Zodzius,
reisSkiant emocijas? O iSvaizda? Kaip kuriasi rysiai tarp
zmoniy — kokie yra tarpusavio atstumai, nevienodos judéjimo
kryptys ir, zinoma, kokios pastangos dedamos? Kaip
terapeuté savo pacios kinu parodo, kad ji yra Salia,
pasirengusi suprasti kiekvieno Zzmogaus unikalig istorija, kad
ji mato ir atjaucia Zzmogy?

13:30
Piety pertrauka
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14:30

Dr. Inga Griskova-Bulanova

Neurobiologé, Lietuva

Psichozé ir menas: neuromoksly perspektyva

Pranesimo metu |. GriSkova-Bulanova pristatys, kaip psichozés
reiSkinys yra suvokiamas i§ neuromoksly perspektyvos: kas
vyksta su smegenimis psichozés metu, kaip kei€iasi jvairds
smegeny veiklos parametrai, kaip tai paveikia kasdienj
zmogaus funkcionavimg. Mokslininké aptars jvairiy meno rasiy
— muzikos, $okio, vaizduojamojo meno — Zzinomg poveikj
smegeny veiklai, taip pat apzvelgs meno, kaip terapijos
priemonés, jtakg smegeny veiklai, tyrimus.

15:10

Susan Florries

Istorijy pasakotoja, kino reZisieré ir
transformacijos vedle, Svedija
Mano psichozé — jkvepianti kelioné

2016—2018 m. S. Florries iSgyveno dvi psichozes, tapusias
kelionémis po daugialypes sagmonés dimensijas. Tai buvo
sunki, alinanti, bet tuo paciu ir uzburianti bei gyvenimag
kei€ianti patirtis — katarsis, be kurio ji nebejsivaizduoja
gyvenimo. Jai teko sutikti féjy ir piktyjy sutvérimy, padéti
paklydusioms sieloms nukeliauti anapus. Kurj laikg jg lanké ir
moké dvasiniai mokytojai i$ viso pasaulio. Kitg sykj ji i naujo
iSgyveno visg potraumine terapija, kurig buvo praéjusi per trejy
mety laikotarpj 2010—-2013 m. Po tiek iSgyvenimuy ji gali teigti:
»1ai buvo jkvepianti, uzburianti, nuostabi kelioné®.

15:50

Mathias Kryger

Kuratorius, meno kritikas, Danija
Sizoanalitiniai metodai kuratoriaujant
ir apskritai gyvenime

2017 m. M. Krygeris kuravo dany vadinamosios
Jtapytojos-pasalietés” Ovartaci (1894—1985) darby paroda.
Siai konferencijai parengtas pranesimas yra i$ dalies Ovartaci
kdrybos pristatymas, i$ dalies — prancizy filosofy Félixo
Guattari ir Gilleso Deleuze’o iSkeltos Sizoanalizés savokos
apmastymas. Cia Sizofrenijos savoka ir ,$izo-* kaip
produktyvumo idéja persipina su Ovartaci kirybos materialiais
aspektais, kuratorinémis idéjomis bei darby rinkiniais parodoje.

Dany menininké Ovartaci nutapé savo paveikslus Risskovo
psichiatrinéje ligoninéje, kurioje gydeési 56-erius metus.
Parodoje ,Ovartaci ir beprotybés menas* jos kiryba buvo
pirma kartg iSsamiai pristatyta perzengiant institucionalizuotos
psichiatrijos ar brutaliojo meno rémus. | parodg jtraukti
Siuolaikiniy menininky kadriniai leido suformuoti jvairialypj
zvilgsnj j Ovartaci kiryboje figlruojancias beprotybés,
psichiatrijos, dvasingumo temas bei kiiniskumo, lyties ir
tapatybés klausimus.

16:30
Kavos pertrauka

16:45

Diskusija. Dalyviai: Susan Florries,
dr. Inga Griskova-Bulanova, Mathias
Kryger, Tanja Pihlaja, dr. leva
Povilaitiené

Moderuoja Eglé Mikalajiné
Informaciniai réméjai:
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